
Suihkualustan käyttämisen säännöt
Jotta yhteisten apuvälineiden käyttäminen on kaikille mukavaa, tarvitsemme niiden 
käyttämiseen säännöt. Aloitetaan alla olevilla säännöillä ja kehitetään ne yhdessä sellaisiksi, 
että toimivat käytännössä.

1. Ilmoita ryhmän organisoijalle, että käytätte tätä apuvälinettä. 
Anna palautetta sen toimivuudesta!

2. Yhteinen käyttö – huomioi muut!
• Suihkualustoja on toistaiseksi vain yksi, täytyy siis sopia, miten se on 

käytössä. Mikä olisi toimiva systeemi?

3. Turvallisuus 
• Ennen ja jälkeen käytön tarkista, että suihkualustan säädöt tukevasti 

paikoillaan 
• Ole huolellinen turvavöiden kanssa (kolme tuki- tai turvavyötä)
• Lasta ei saa jättää suihkualustalle ilman valvontaa.

4. Hygienia
• Jokainen käyttäjä huolehtii puhdistuksesta käyttönsä jälkeen – jos 

tarvitset siihen apua, pyydä!
• Huuhtele runsaalla vedellä joka puolelta, myös kaikki turvavyöt!
• Poista alustaan tarttuneet hiukset ym. (myös pyöristä!)
• Jos sattuu pieni tai iso vahinko, pese pesuaineella (esim. 

astianpesuaine)
• Käytäntö osoittaa, pitääkö tehdä vielä muuta

5. Pidä osat tallessa
• Tarkista, että jälkeesi suihkualustan kaikki osat, erityisesti turvavyöt 

ovat tallessa (tuki- tai turvavöitä on 3 kappaletta).

Aalto –suihkualusta
Pikku-Miinojen käytössä

Aalto – suihkualusta koostuu suihkutuolista 
ja kuljetusalustasta. Sen avulla lapsi voi 
suihkutella, istua löylyssä ja matkustaa 
pesutilasta altaan viereen (uima-altaaseen 
sillä ei voi mennä).
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Säädöt:
1. Selkänojan kaltevuus (puserra ohuempaa

metallitankoa paksumpaa vasten)
2. Jalkaosan kaltevuus (vedä ”klipseistä”)
3. Jalkojen kulma (vedä ”klipseistä”) – tällä voi 

säätää istuinosan kulmaa.
Tarkista, että osat tukevasti paikallaan.

Tuoliosan kiinnitys kuljetusalustaan:
4. Neljä (4) tarranauhaa
5. Kaksi (2) ruuvia

Tarkista, että ovat hyvin kiinni!
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